Az IJF (International Judo Federation – Nemzetközi Judo Szövetség) szeretné megvédeni a judo alapvető értékeit.

Az alapvető értékek megőrzése mindannyiunk –tapasztaltabbak, legjobb életkorunkban levők, fiatalok, fejlődésben levő gyermekek – feladata.

Ennek megfelelően az IJF (International Judo Federation – Nemzetközi Judo Szövetség, és tagszervezete, a Fazakas Tamás Diák Judo Club Ajka is különös figyelmet szentel annak, hogy megőrizze a JUDO nevelő, fizikális és mentális fejlesztő erejét.
 A judo a testet és a lelket egyaránt nevelő rendszer.

Gondolatommal az ajkaiak egy sokakra kiható civil szervezetét, annak lényegét kívánom bemutatni. 
A jelenleg 40+18 rendszeres edzésben résztvevő judoka és családtagjai gyarapodnak más népek kultúrájának nyílt szellemiségű megismerésével, befogadásával.

A közös gondolkodáshoz egy haikut –/japán vers/- ajánlok:

„Vigyázz, hova lépsz!

Szentjánosbogár fénylett

tegnap este ott.”
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Barátsággal:
Fazakas Tamás sk.
6DAN-os judo mester
